
第 61回市民陸上競技記録会要項 

 

１ 主催・主管 武蔵野市陸上競技協会 

２ 協   力 武蔵野市・武蔵野市教育委員会 

３ 期   日 2026年５月２４日（日） 競技開始 ９時 30分（予定） 

４ 会   場 武蔵野市立武蔵野陸上競技場 

５ 種   目【男子】小学５,６年 100m、小学５,６年 800m、小学生４×100ｍR 

100ｍ、学年別 100m（中学）、200ｍ、400ｍ、800ｍ、1500ｍ、3000m、４×100ｍ

R、走高跳、走幅跳、砲丸投 

       【女子】小学５,６年 100m、小学５,６年 800m、小学生４×100ｍR 

100ｍ、学年別 100m（中学）、200ｍ、、400ｍ、800ｍ、1500ｍ、 

４×100ｍR、走高跳、走幅跳、砲丸投 

６ 参加資格 武蔵野市内在住、近隣在学の中学生及び小学５、６年生、高校・一般 

７ 競技方法  

 （１）2026年度日本陸上競技連盟競技規則および本大会要項、競技注意事項により開催します。 

 （２）記録会形式で行います。 

 （３）参加者には、記録証を発行、配布します。 

 （４）砲丸投は、中学男子 5.0㎏、女子 2.72㎏、高校・一般は男子 7.26kg、女子 4.00kgを使用します。 

 （５）走高跳は、男子１ｍ35、女子１ｍ15より競技を行います。 

 （６）走幅跳、砲丸投げの試技数は１人３回とします。 

 （７）短距離種目およびリレーでは、スターティングブロックの使用を義務付けます。 

 （８）トラック種目は原則として記録順に番組編成を行いますので、資格記録の欄は必ず入力して 

ください。資格記録がない場合、本競技会においては、練習等での記録を入力してもかまいません。 

（９）1,500mは 7分、3000mは 15分の制限時間とします。制限を超えた場合、競技を打ち切ります。 

（10）スタートは英語で行います。不正スタートをした競技者は１回で失格とします。 

（11）リレーオーダーは TR24.10を適用します。複数チームをエントリーしている場合はチーム間での 

メンバー移動を認めますが、１人の競技者が複数のチームでの出場はできません。 

（12）競技用具は、主催者が用意したものに限ります。 

８ 参加資格  

  2026年度東京陸上競技協会登録者、小学生においてはこの限りではない。 

９ 参加制限 １人１種目 ただしリレーは除く ※エントリーは 1,000名を超えた時点で締め切ります。 

       各リレーは各団体、学校につき男女各２チーム（最大４チーム）までとする。 

10  参 加 費 小学生・中学生個人１種目 750円（保険料含む）  リレー１チーム 1,250円 

          高校・一般個人 900円（保険料含む） リレー1チーム 1,500円 

11 アスリートビブス（ナンバーカード）は主催者が用意します。 

12 腰ナンバー標識については、参加者において作成してください。 

  （縦 12㎝、横 18 cm） 

13 申込方法 以下の手順で申込みを行ってください。 

（１） 武蔵野市陸協ホームページ（http://www.rikujyo634no.com）の第 61回「市民陸上競技記録会」 

の申込書式（エクセル）をダウンロードし、必要事項を入力のうえ、指定のエントリー用のアドレスに申

込書式を添付しメールを送信して下さい。エクセルデータはPDFにはせず、そのまま送ってください。



送信が完了したことを知らせる返信メールが届きますので確認ください。（返信メールは 1 回送信さ

れます。） 

◎資格記録の欄も必ず入力してください。 

＊返信メールが届かない場合は、武蔵野市陸上競技協会 HP問い合わせよりメールにて問合せください。 

（２） 参加料の払込 

 参加料は、郵便局で払込取扱票（手数料は払込人払い）を使い、通信欄に必ず必要事項（団体名、代表

者氏名、金額）を記入の上、申込み後、1週間以内に下記の口座に払い込んで下さい。 

郵便局・ゆうちょ銀行 

口 座 番 号 店番１０１４０   口座番号８５１９６２２１ 

加 入 者 名 
ムサシノシリクジョウキョウギキョウカイ 

代表者名 新 井 經 雄 

     ＊他の金融機関よりの払込は、店番０１８を記入し、口座番号、末尾１を抜いた番号をご記入 

ください。 

＊払い込まれた参加料は返金いたしません。 

     ＊払込取扱票の払込受領証が参加料の領収証となります。 

     ＊エントリー費は必ず事前に振り込みを完了してください。 

  （３）申込期間 

     2026年４月２０日（月）～５月７日（木） 午後５時必着 

      ただし、申込みが 1,000名を超えた時点で受付を終了し、以後は受付けません。 

受付の可・不可は返信メールでお知らせします。 

     ※申込み期間内に申込書が到着し、参加料の払込が確認された場合のみ参加を認めます。 

     ※申込み確認の返信メールは、競技会当日、アスリートビブス及びプログラム等との引き換えに必要です、

大切に保管し、当日必ずご持参ください。 

14 そ の 他 

（１） タイムテーブル・競技注意事項についてはホームページで確認して下さい。 

（開催期日の約７日前にホームページに掲載します。） 

（２） 競技中に発生した事故についての応急処置は主催者で行いますが、それ以降の責任は負いません。 

（３） 引率者は必ず競技終了まで帯同して下さい。 

（４） 記録証の発行をします。（無料）各自持ち帰りをお願いします。郵送は致しません。 

（５） 本競技会の結果は競技会終了後、約１週間後までにホームページに掲載します。 

（６） 参加する学校の先生方に競技役員をお願いします。 

（７） 競技中に当該陸協スタッフによる記録用写真（画像）を撮影しています。撮影した写真（画像）について

は当協会 HP等への掲載用に使用することがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

競技会申込に際し、下記の申込規約に同意の上申し込んで下さい。 

 

申込規約 

１ 主催者は傷害や紛失その他の事故に対して応急処置は行うが、以後の責任は一切負わない。   

２ 一度入金された参加料はいかなる場合でも返金しない。ただし、災害や事件等による中止の場合は

主催者が判断して決定する。 

３ 競技会出場中の映像、写真、記事、記録等のインターネット、テレビ、新聞、雑誌等の掲載権は主催者に

属する。 

４ 個人情報の取扱い 

（１） 主催者は個人情報の保護法令を順守し、参加者の個人情報を取り扱う。 

（２） 参加申込書に記載された氏名・所属団体名は大会プログラムに記載され、競技場内にアナウン

ス等により紹介され、競技場内外の掲示板等に掲載されることがある。 

（３） 競技結果（記録）は大会プログラム掲載の個人情報とともに競技場内にアナウンス等により紹

介され、競技場内外の掲示板等に掲載されることがある。 

また、新聞・雑誌及び武蔵野市陸協ホームページ等で公開されることがある。 

５ 申込に際して、個人申込の場合には個人（保護者）の責任において、団体の場合は所属長（団体責任

者）の承認を得て申し込む。 

６ 主催者は、上記の申込規約の他、大会要項によって開催する。 

 

 

 

 


